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Geistliches Motto

Und Gott der Herr nahm den Menschen
und setzte ihn in den Garten Eden,
dass er ihn bebaute und bewahrte.

1. Mose 2,15

Route Volkach — Schaubmiihle — Gaibach — Schlossgarten mit
Konstitutionssdule — Maria im Weingarten — Volkach Ausgangs-
punkt Marktplatz Volkach Gehzeit 3,5 Stunden Linge 12 km
Anreise mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln Von Wiirzburg aus tiber
Seligenstadt mit Bus, Regionalbahn und am Wochenende auch
mit der Mainschleifenbahn Anreise per Auto A 3 Ausfahrt Kit-
zingen/Schwarzach; A 7 Ausfahrt Estenfeld oder A 70 Ausfahrt
Schweinfurt Zentrum Einkehrtipp Volkach, Café Deubel (Samstag
Ruhetag)

Die Wege sind meist schattenlos. Hilfreich zur Orientierung ist die im Rathaus
erhiltliche Karte ,,Wandern und Radfahren an der Mainschleife* (Maf3stab 1:20.000)
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Von Volkach zur
Kirche Maria im Weingarten

Geniisse in der
Gartenlandschaft

iel der Wanderung ist die Kirche Maria im Weingarten.
ZNatﬁrlich liefRe sie sich von Volkach aus direkt ansteuern,

dann hat man bereits nach 20 Minuten die bedeutende
Madonna von Riemenschneider vor Augen. Das erscheint uns fiir
eine spirituelle Wanderung allerdings zu einfach. Es wiire wie ein
Weihnachtsfest, das ohne Advent auskommen miisste. Stattdessen
wollen wir die Erwartung lieber laufend steigern — frei nach dem
Motto der Benediktiner: ,,Ora et labora — bete und arbeite.“ Auf
unseren Weg tibertragen: Ohne Wandermiihe kein Gebetsgenuss.
QOder auch: Wir méchten die Kirchenkunst erkunden, zuvor aber
auch die Wirkungen der Handarbeit betrachten. Seit mehreren
Jahrhunderten nimlich wird die Landschaft an der Mainschleife

wie ein Garten bebaut und bewahrt.

Vorspiel im Café Deubel
Wir biegen vom Marktplatz in die Spitalstra8e ein, um nach einer
Minute Fulweg auf der rechten Stralenseite im Café Deubel zu

landen. Wir erganzen unser benediktinisches Wandermotto ,,bete
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und arbeite“ noch um ein ,,iss“. So stirken wir uns nach der An-
reise fiir die anstehende FufSarbeit. Bereits in diesem extrem frii-
hen Stadium der Wanderung lisst sich die sorgfiltige Pflege der
Landschaft erkennen — an ihren Friichten. Wein? Den lassen wir
noch sein. Doch der frisch zubereitete Winzertoast und der
Zwetschgenkuchen nihren die Lust, die mit vielen Friichten ge-
segnete Umgebung zu erwandern.

Der Landschaftsgarten von Gaibach

Wir gehen die Spitalstrafle weiter, um gleich links in die Schaub-
miihlenstrale einzubiegen. An deren Ende steht die Schaub-
miihle. Sie lassen wir rechts und wandern geradeaus in den
Weinberg hinein. Es leitet Weg 12, der nur in eine Richtung aus-
geschildert ist — wir gehen ihn umgekehrt: Aufmerksamkeit an
Kreuzungen und Weggabelungen ist also angebracht. Der Weg
fithrt durch ein Meer von Reben, aus deren Trauben der Volka-
cher Ratsherren-Wein gewonnen wird. Er heif3t so, weil ihn einst
die Ratsherren der Mainstadt nach ihren Sitzungen zur Ermun-
terung verwandten. Schon nach wenigen Schritten Steigung ist
Gaibach zu sehen. Wir gehen weiter geradeaus und immer niher
an den Ort heran, bis wir die Straf8e erreichen, auf der wir dorf-
einwirts wandern. Der gut sichtbare Turm der Balthasar-Neu-
mann-Kirche dient als Orientierung. Sie lassen wir bald rechts,
das Wasserschloss links — und dringen in den Gaibacher Schloss-
park ein. Bald ist die weit aufragende Konstitutionssdule erreicht.
Sie lief Franz Erwein Graf von Schonborn zur Erinnerung an die
erste Bayerische Verfassung von 1818 erbauen. 1828 wurde sie ein-
geweiht. Wir fithlen uns wie Liliputaner, wiahrend wir die drei
hiifthohen Stufen des Siulenunterbaus erklimmen. Wir sind
klein, der Blick reicht weit — bis in Steigerwald und Rhon hinein.
Der Ortsname geht auf das Rittergeschlecht ,,von Gubach® zu-
riick, von dem im 12. Jahrhundert berichtet wird. Die Biume im
Schlossgarten wirken aber nicht so, als ob man sie im Stile wilder
Rittersleute wuchern lief3e. Der Schlossgarten ist als Englischer
Garten angelegt. Die erst vor wenigen Jahren wieder bestockten
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Rebflichen wurden nach den Flurnamen Schlossgarten und Eng-
lischer Garten benannt. Die gleichmiflig gesetzten Baume im
Umfeld der Sdule zeugen von einer sorgfiltig gepflegten Land-
schaft. Der durch den Garten weiterfiihrende Weg beschreibt
einen grofen, gleichmiflig geformten Bogen. Das Schloss im Blick
fithlen wir uns beim Gehen, als ob wir eine weit ausholende
hofische Tanzfigur beschreiten wiirden.

Auf dem Kirchberg zu den Obstwiesen

Wir folgen der Straf8e in Ortsrichtung zurtick, sie fihrt an einer
Girtnerei vorbei. Etwas spiter biegen wir rechts auf die Felder
ein. An einem landwirtschaftlichen Gebdude wechseln wir von
Weg 12 auf Weg 12a, der iiber den Volkacher Kirchberg fiihrt.
Lange wihrt die Gerade, langweilig aber wird es nicht. Zur Linken
konnen wir das Ziel der Wanderung ahnen. Die Turmspitze der
Wallfahrtskirche lugt tiber die Kuppel des Bergs. Durch unser
Gehen verindern sich Lage und Gestalt der Kirche stindig. Bald
ist der Turm ganz zu sehen, dann auch das Dach der Kirche,
schliellich liegt sie in unserm Riicken. Nach einer knappen hal-
ben Stunde Gehen geradeaus stofien wir auf einen Querweg. Jetzt
wenden wir uns nach rechts, kurz darauf nach links — und da fin-
den wir sie wieder: die Markierung von Weg 12a. Trotz der nicht
immer deutlichen Ausschilderung braucht niemand in Sorge zu
geraten. In dieser Gartenlandschaft fihlt man sich bewahrt, Ver-
irren ist unmaoglich. In grofier Richtungsnot kann sich der Wan-
derer auch nach dem Kirchturm richten. Doch noch entfernen
wir uns lieber einige Schritte vom Ziel weg, um die Obstwiesen zu
genieflen. Sie profitieren von fruchtbaren Boden. Flug- und
Schwemmsande haben sich mit Lossanwehungen gemischt. Das
Rot der Apfel und das Blau der Zwetschgen schauen uns para-
diesisch an, unwirklich ist das, fast wie gemalt. Die Farben der
Friichte wirken wie vom Himmel ersonnen, Kiinstler konnten
diese Farbenkraft allenfalls nachahmen. Ohne menschliche Pflege
wiederum leuchteten sie nicht so sehr. Zwischen den Baumrei-
hen steht ein Kleinbus, der einen Teil der Zwetschgenernte ein-
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Die Mainschleife bei Volkach

Der Main dreht sich bei Volkach fast im Kreis - und das male-
rische Stadtchen liegt am Scheitelpunkt der Schleife. Volkach
gegenuber ruht auf einem schmalen Bergrticken die Vogels-
burg, das &lteste Weingut Frankens. Von dort hat man einen
herrlichen Blick auf den Verlauf des Mains und bekannte
Weinlagen. Die Vogelsburg ist urspriinglich eine prahistori-
sche Wehranlage, erstmals erwahnt wurde sie als Kénigsgut
der Karolinger. Anfang des 10. Jahrhunderts ging sie an die Be-
nediktiner tber. Seit 1957 ist sie im Besitz der Gemeinschaft
der Augustinerschwestern und birgt heute eine Kirche und ein
Besinnungshaus.

Eine Weinflache von etwa 1600 Hektar bedeckt die Hiigelland-
schaft an der Mainschleife bei Volkach, aus dem tbrigens die
60. Deutsche Weinkonigin 2008/2009 stammt. Die Rebland-
schaft um Volkach nimmt ein Viertel der Gesamtrebfldche
Frankens ein. Viele klangvolle Lagen sind an der Mainschleife
zu finden - und fast jede hat eine Geschichte zu erzdhlen. Im
Nordheimer Végelein sind zum Beispiel weit iber 100 Vogel-
arten heimisch. Die Lage Obereisenheimer Héll erinnert an
eine Sage: Ein M6nch und Kellermeister hielt den Teufel im
Weinkeller gefangen. Als Gegenleistung fir seine Freilassung

fihrt — viele Paletten stapeln sich im Innenraum. Wie viele dicht
belegte Kuchen aus einer Fuhre entstehen konnen? 100, 200, 5002
Nach einer kleinen Waldpassage miindet 12a in die Weinlage Vol-
kacher Ratsherr. Auch die Trauben zeigen ihre Farben prachtvoll.
Blaurot und Goldweif8 wechseln einander ab. Ein Mann schneidet
Trauben und Blitter aus den Rebstdcken, damit die verbliebenen
Friichte in den letzten Wochen bis zur Lese zusitzliche Siifle fin-
den. Durch die Rebstockreihen sehen wir erstmals den Main auf
dieser Wanderung: breit und gelassen trigt er die Schiffe. Auf dem
Bergkamm jenseits des Wassers ist die Vogelsburg zu sehen, von
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versprach der Teufel, der Weinbergslage jedes Jahr eine ,holli-
sche* Hitze zukommen zu lassen, damit ein guter Tropfen

wachse. Im Zeilitzheimer Heiligenberg wurde vermutlich eine
Kultstdtte der Germanen von Ménchen zerstért, danach Wein
angepflanzt. So diente Wein als ein christliches Argument,
dass die Gotter der Germanen machtlos sind.

der man einen wunderbaren Ausblick auf die Mainschleife hat.
Auch am Hang dort dritben wurde einst Wein angebaut, jetzt sind
es Obstgrundstiicke. Thre Kleinteiligkeit beruht auf der typisch
frankischen Realteilung: Nicht nur der Alteste, sondern mehrere
Nachkommen sollten erben und ernten, das Land bebauen und
bewahren. Wir nehmen diese Form der Erbteilung als Anregung
fiir die Gegenwart, indem wir folgern: Nicht nur Spezialisten, so
gut wie jeder kann zum Girtner werden, und sei es nur in der
Sorge um eine Zimmerpflanze. Wir senden einen stillen Grufi an
unseren Kirschbaum vor dem Haus, der so oft unter praller Sonne
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leidet, weit entfernt steht er von jedem Schatten. Wird er fiir
immer Liliputaner bleiben? Fiir nichstes Jahr nehmen wir uns
vor, ihn noch intensiver zu pflegen und zu bewahren. Wir wer-
den ihm mit Wasser das Leben so leicht wie moglich machen.

Maria im Weingarten

Das Ziel der Wanderung zeigt sich jetzt in seiner vollen Gestalt:
die Kirche Maria im Weingarten. Sie liegt wie in einem Garten
Eden, den man frinkisch nennen kann: Eine Kapelle zwischen
endlos scheinenden Weinstockreihen, zu ihren Fiiflen der Main.
Wir erklimmen mit einigen Treppenstufen den Kapellenberg,
treten in den Kirchhof ein: Die Kassenwdrterin hackt die Erde
zwischen den Rosenstocken, als ob sie um das geistliche Motto
unserer Wanderung wiisste. 50 Bliiten, wunderbar in Holz ge-
schnitzt, umkranzen die von Tilman Riemenschneider geschaf-
fene Madonna im Rosenkranz im Kircheninneren. Ins Auge fallt
auch Anna Selbdritt, Maria mit ihrer Mutter Anna und dem Je-
suskind. Enkel und Tochter sitzen auf dem Schof3 Annas. Die
Mutter Jesu, die das Sorgen, Pflegen und Bewahren geradezu ver-
korpert — hier ist sie sehr mddchenhaft dargestellt, darf Tochter
sein und sich umsorgt fithlen. Fiir uns ein schones Bild: Vielleicht
kann derjenige die ihm personlich anvertrauten Gérten des
Lebens bewahren und beackern, der sich selbst beschiitzt fiihlt.

Auch um die Riemenschneider-Madonna rankt sich eine Ge-
schichte des Bewahrens. 1962 wurde sie mit anderen Kunstge-
genstanden aus der Kapelle geraubt. Dank einer im Magazin Stern
grof aufgemachten Titelgeschichte und verlockt von einem Lo-
segeld gaben die Diebe die Madonna zuriick. In der Nihe einer
Autobahnausfahrt bei Niirnberg lagen Fragmente des Rosen-
kranzes am Waldrand auf einem weifien Tuch. Die Figuren aber
waren im Waldboden vergraben und notdiirftig mit einer rot-
braunen Paste aus Schuhcreme und Bohnerwachs konserviert
worden, damit die feuchte Erde ihnen nicht schade. Das war nicht
die feine, kunstsinnige Art — doch selbst die Schuhcreme konnte
dem Kunstwerk letztlich nur wenig anhaben. Restauriert und auf
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den Tag genau ein Jahr nach dem Diebstahl hing sie wieder in der
Kirche. Und die Engel, die sie umschweben, musizieren und sin-
gen das Lied von der Bewahrung immer noch — inmitten des
Kranzes aus 50 blithenden Rosen.

Maria im Weingarten
in Volkach

Bereits im 10. oder 11. Jahrhundert soll es eine Urkirche fiir die
an der Mainschleife gelegenen Siedlungen gegeben haben.
Der dlteste Teil des jetzigen Gotteshauses ist der nicht ausge-
baute Turm zwischen Chor und Langhaus. Er birgt die heutige
Sakristei und ist um das Jahr 1300 entstanden. Damals lebten
Beginen auf dem Kirchberg, eine halbklsterliche Gemein-
schaft, die sich religiosen und karitativen Aufgaben widmete.
In jener Zeit begann auch die Wallfahrt zur schmerzensreichen
Maria, dem spatgotischen Gnadenbild, das um 1370 geschaf-
fen wurde. Die jugendlich schauende Maria steht in hartem
Kontrast zum todesstarren Jesus auf ihrem SchoR.

Im 15. Jahrhundert tibernahm eine Marienbruderschaft die
Pflege der Wallfahrt, die Kirche wurde neu gebaut. 1521 gab
man die Madonna im Rosenkranz in Auftrag — beim damaligen
Burgermeister von Wiirzburg, Tilman Riemenschneider. Es ist
die bedeutendste Arbeit der Kirche. Maria steht in Lebens-
groRe auf Mondsichel und Wolkensockel, umgeben vom
Strahlenkranz der Sonne. Wahrend einer Kirchenrestaurierung
in den Jahren 1954 und 1955 wurde sie von ihren spdteren
Ubermalungen befreit. Die sehr feine Oberfldchenbehandlung
des Lindenholzes und die Klarheit der geschnitzten Formen
belegen: Riemenschneider verzichtete - tibrigens als erster -
auf Vergoldung und Bemalung. Es ist die letzte Marienarbeit
des Kiinstlers vor seiner Verstrickung in den Bauernkrieg, die
Folter, Gefangenschaft und schlieBlich Lihmung seiner kiinst-
lerischen Existenz zur Folge hatte.
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